
Trainingsplan für die Osterferien

Montag, 25.03.24 Dienstag Mi. 27.03.24 Do. 28.03.24 Freitag Samstag

Kurse lt.
Ankündigung

und nach
VereinbarungKarfreitag

Feiertag

17:00 – 18:00 Uhr
Karate

Jugend Anf. + Fort.

 17:00 – 18:00 Uhr
Karate
Kinder

18:00 – 19:00 Uhr
Karate

Fortgeschrittene

18:00 – 19:00 Uhr
Kickboxen

Anfänger + Fortg.

18:00 – 19:00 Uhr
Karate

Jugend Anf. + Fort.

19:00 – 20:00 Uhr
Kickboxen

Anfänger + Fortg

19:00 – 20:00 Uhr
Karate

Fortgeschrittene

 
20:00 – 21:00 Uhr

Karate
Anfänger

Montag bis Freitag: Bürozeiten ab 16:30 Uhr, Termine nach Vereinbarung
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Volker Daiminger
Mathias Lösel

Albert-Roßhaupter-Str. 102
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Trainingsplan für die Osterferien

Montag Dienstag Mi. 03.04.24 Do.04.04.24 Freitag, 05.04.24 Samstag

 

Kurse lt.
Ankündigung

und nach
VereinbarungOstermontag

Feiertag

 17:00 – 18:00 Uhr
Karate
Kinder

18:00 – 19:00 Uhr
Kickboxen

Anfänger + Fortg.

18:00 – 19:00 Uhr
Karate

Jugend Anf. + Fort.

18:00 – 19:00 Uhr
Karate

Anfänger + Fortg.

19:00 – 20:00 Uhr
Karate

Fortgeschrittene

19:00 – 20:00 Uhr
Kickboxen

Anfänger + Fortg.

 
20:00 – 21:00 Uhr

Karate
Anfänger

Montag bis Freitag: Bürozeiten ab 16:30 Uhr, Termine nach Vereinbarung
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