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Tel.: 089/769 28 80
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akademie-michi@web.de

Trainingsplan fiir die Pfingstferien

Montag, 25.05.26 Dienstag Mittwoch, 27.05.26 Do. 28.05.26 Freitag, 29.05.26 Samstag
Pfingstmontag 17:00 - 18:00 Uhr
i Karate Kurse (t.
Feiertag IS RS 1.
Kinder Ankundigung
und nach
18:00 - 19:00 Uhr Vereinbarung

Karate

Jugend Anf. + Fort.

20:00 - 21:00 Uhr
Karate
Anfanger

Montag bis Freitag: Burozeiten ab 16:30 Uhr, Termine nach Vereinbarung

5/2026
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20:00 - 21:00 Uhr
Kickboxen

Anfanger/Technik

20:00 - 21:00 Uhr
Karate
Anfanger

Montag bis Freitag: Burozeiten ab 16:30 Uhr, Termine nach Vereinbarung

Montag, 01.06.26 Dienstag Mittwoch, 03.06.26 Do. 04.06.26 Freitag, 05.06.26 Samstag
17:00 - 18:00 Uhr 17:00 - 18:00 Uhr Fronleichnam 17:00 - 18:00 Uhr Kurse (t.
Karate Karate Feiertag Karate Ankundigung
Jugend Anf. + Fortg. Jugend Anf. + Fortg. Kinder und nach
Vereinbarung

5/2026
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